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‘Wat zou er gebeuren als 

wetenschappers en sceptici 

van hun elitaire paddenstoelen 

af zouden stappen om zich 

kwetsbaar op te stellen?’

Ik merk het in mijn eigen leven ook. Bepaalde 
mensen vinden het fijn mij als antisemiet weg 
te zetten. Eigenlijk een enorme belediging. Als ik 
iets níet ben, is het een antisemiet. Mijn vriend 
Tijn Touber wordt ook regelmatig voor homohater 
en rechts-extremist uitgemaakt. Als je hem kent, 

weet je hoe belachelijk die aantijgingen zijn. Maar goed, 
die insinuaties doen het lekker natuurlijk. Want dan ben je 
in een hoek gestopt waar er niet meer inhoudelijk naar je 
geluisterd hoeft te worden. 

Doodeng
Veel ParaVisie-lezers zullen dit herkennen: het demoni-
seren en afbranden door de gevestigde orde van jou als 
spiritueel mens. Niet op de inhoud, nee, nee, daar wagen 
ze zich niet aan. Ze zetten je in een hokje waar je als het 
ware ‘ontmenselijkt’ wordt. Zoals Von Däniken een pseu-
dowetenschapper is, Touber en ik het stempel ‘rechtse 
rakkers’ meekrijgen en tallozen van ons weggezet worden 
als zweverige, naïeve en goedgelovige types. 

UFO’s & AliensSPECIAL
UFO’s & 
AliensAls je Erich von Däniken googelt, 

dan kom je op de Nederlandstalige 
zoekpagina eerst een muur 
van kritiek tegen. Op Historiek.
net weet ene Jona Lendering 
te vertellen dat Däniken een 
kwakhistoricus is. Nee, nee, ze gaat 
niet inhoudelijk op zijn theorieën in, ze 
demoniseert hem alleen maar met alle 
nare en ongefundeerde insinuaties die 
ze kan bedenken. Op Wikipedia gebeurt 
ongeveer hetzelfde. Erich von Däniken is 
onder andere een ‘kosmidioot’. Want dat 
is wat ‘ze’ doen als ze je inhoudelijk niet 
meer aankunnen. Dan gaan de dienaren 
van de gevestigde orde lelijke dingen 
over je zeggen om je verdacht te maken. 
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Het is al zo oud als de weg naar Rome. Alhoewel, in Rome 
kon je tijdens de Romeinse glorietijd nog spiritueel zijn. 
Orakels, zieners en helers werden geaccepteerd. Tot de 
komst van de Rooms-Katholieke Kerk het spirituele lang-
zaam maar zeker uitroeide. De wetenschap deed in de 
afgelopen eeuwen het laatste deel. Want zeg nou zelf; als 
je iets niet empirisch kunt aantonen, dan kan het toch niet 
waar zijn. Toch? In mijn allereerste boek Start vandaag 
met lichter leven schrijf ik een heel hoofdstuk over de ver-
geten realiteit. De werkelijkheid van voorbij de zintuigen. 
De werkelijkheid van voorbij de empirische realiteit. De 
werkelijkheid van de ziel, van reïncarnatie, van gidsen, van 
genezing door energetische krachten, van telepathie, van 
magie, van buitenaardse volkeren, van tijdlijnen en dimen-
sies. Deze werkelijkheid wordt ook wel de spirituele werke-
lijkheid genoemd. En de spirituele werkelijkheid is voor de 
meeste mensen tot op de dag van vandaag doodeng. 

Sceptici
Een wereld die je niet met je zintuigen kunt zien, horen en 
voelen. Een wereld die je niet kunt controleren. Zo’n wereld 
vertrouwen, vraagt overgave en nederigheid. Daarbij komt 
dat heel veel mensen met trauma uit vorige levens rond-
lopen uit tijden dat ze zélf werden verbrand, of op andere 
wijze gemarteld en gedood vanwege hun eigen spirituele 
gaven en inzichten. Na zoveel pijn besloot hun ziel: dit ga 
ik niet nog een keer voelen. Daarom bevinden ze zich in dit 
leven aan de ‘andere kant’; die van de sceptici. Daarmee 
sluiten ze de poort naar de spirituele wereld in zichzelf. Jij 
en ik weten dat scepsis en wantrouwen de bovenste twee 
fysieke chakra’s blokkeren. Je derde oog en je kruin sluiten 
zich door dit soort energieën. En dat brengt de scepticus 
nog meer in het hoofd. Zijn er genoeg gelijkgestemden 
die ook angst hebben voor de spirituele wereld en in hun 
hoofd verblijven, dan ontstaat er al snel een beweging. Als 
die beweging dan ook nog aansluit bij de religie van deze 
tijd - de wetenschap - dan wordt het nog lastiger voor 
deze mensen om de spirituele werkelijkheid in zichzelf te 
vinden. 

Kinderschoenen
Het is echt niet mijn bedoeling nog meer te polariseren 
in een wij – zij scenario. Ik zie echter een toenemende 
demoniseringstrend waar bewustzijn op mag komen. En 
daarbij; de wetenschap is op zichzelf heel waardevol. Heel 
veel moois in ons moderne leven zou niet kunnen zonder 
wetenschap. Een tijdje geleden sprak ik Rollin McCrathy. 

Hij is hoogleraar psychologie en ‘director of research’ bij 
het HearthMath Institute. McCrathy vertelde me over 
vergaand onderzoek binnen HeartMath waar op termijn 
de aura en het chakrasysteem kunnen worden aange-
toond. Hij is van mening dat de wetenschap nog niet klaar 
is voor de (spirituele) werkelijkheid. De apparatuur is nog 
niet fijngevoelig genoeg en er is nog niet voldoende begrip 
voor het niet-empirische. En ik geloof dat hij gelijk heeft. 
Denk maar eens aan het gelimiteerde gebied dat de we-
tenschap in feite bestrijkt: minder dan 5% van het men-
selijk DNA is wetenschappelijk inzichtelijk gemaakt. Nog 
maar een paar procent van de werking van de hersenen 
kan worden verklaard. Nog maar 3% van het universum 
en al haar melkwegstelsels kan worden beschreven. De 
moderne wetenschap is geweldig, maar staat nog in haar 
kinderschoenen. 

Stel je voor…
Maar laten we eerlijk zijn; de moderne wetenschap heeft, 
ondanks haar zegeningen, óók de arrogantie om visio-
nairs en zieners die buiten de gebaande paden gaan te 
demoniseren. En dat demoniseren gebeurt omdat er geen 
inhoudelijke argumenten zijn. Stel je eens voor dat de 
gevestigde archeologische gemeenschap haar best zou 
doen om de theorieën van Von Däniken te onderzoeken? 
Stel je voor dat uitspraken van spirituele auteurs onder-
zocht zouden worden in plaats van in een rechtse hoek 
gezet (waar ze niet thuishoren)? Wat zou er gebeuren als 
wetenschappers en sceptici van hun elitaire paddenstoe-
len af zouden stappen om zich kwetsbaar op te stellen? 
Open, nieuwsgierig en geïnteresseerd, zoals wetenschap 
bedoeld is? Als ze zich zouden openen voor de spirituele 
werkelijkheid die zoveel mensen bezighoudt? Von Däniken 
verkocht 60 miljoen exemplaren van zijn boek Waren de 
Goden astronauten? En als je je verdiept in zijn gedach-
tengoed gaat er een wereld voor je open. De hetze die 
gecreëerd wordt rondom de spirituele werkelijkheid en de 
wetenschap doet denken aan de wrijving tussen Galileo 
Galilei en de kerk toen eerstgenoemde de theorieën van 
Copernicus bevestigde en stelde dat de zon en niet de 
aarde het centrum van ons sterrenstelsel is. Uiteindelijk 
bleek Galileo gelijk te hebben. Net zoals uiteindelijk zal 
blijken dat de goden kosmonauten waren, dat de mens 
een ziel heeft, dat we multidimensionale wezens zijn met 
vele levens in verleden, heden en toekomst. En bovenal 
dat de spirituele werkelijkheid nog niet de uiteindelijke 
werkelijkheid is. We hebben nog een lange weg te gaan, 
maar we komen er wel. •
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